SAMU 192 — REGIONAL SAO JOSE DOS CAMPOS

S3o José dos Campos, 04 de Maio de 2020.

RELATORIO — ACOES DE CONTENCAO A PANDEMIA POR COVID-19
MARCO / ABRIL 2020

Em 30 de janeiro de 2020 a Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) declarou que o surto
do novo Coronavirus (2019-nCoV) constitui uma Emergéncia de Satde Publica de Importancia
Internacional (ESPIl) em Saude Publica e em 11 de marco de 2020, a COVID-19
foi caracterizada pela OMS como uma pandemia. O termo “pandemia” se refere a distribuicao
geografica de uma doenca e ndo a sua gravidade. A designacdo reconhece que, no momento,
existem surtos de COVID-19 em varios paises e regides do mundo.

Frente a esta situacdo, o SAMU Alto Vale do Paraiba iniciou agdes para enfrentamento
da pandemia e estas serdo descritas a seguir.

Reunides: reunido semanal da coordenacdo (médica, enfermagem e administrativa) para
definicdo de estratégias e tomada de decisdo para gestdo de recursos.

Treinamentos: capacitagdao dos colaboradores sobre paramentagdo e desparamentagdo em

casos de atendimento de caso suspeito de COVID-19. Foram orientados 8 enfermeiros como
potenciais multiplicadores das informacodes.

Os treinamentos foram realizados na central de Regulacdo, base Vila Industrial e Base Sul
entre os dias 21 e 25 de margo. Posteriormente foram realizados outros treinamentos em
bases descentralizadas, além da multiplicacdo das informacdes através dos enfermeiros
referéncia.

OrientacOes didrias sdo enviadas aos colaboradores via Whats App, ferramenta formal de
divulgacdo no servico.
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-Slg‘; Prioridade de atendimento para 3 viaturas: Desde 21/03/2020 trés viaturas foram
organizadas para atender prioritariamente casos suspeitos ou confirmados de COVID-19.
Foram destinadas geograficamente a SAMU 03 (Base Sul), SAMU 06 (Base Vila Industrial) em
Sdo José dos Campos e SAMU 10 (Base Parque Meia Lua) na cidade de Jacarei. Estas viaturas
ficam disponiveis para todos os atendimentos, mas estao destinadas prioritariamente para
casos de COVID-19. Apds cada atendimento realizado, a equipe realiza uma limpeza terminal
na viatura. Todas as demais viaturas também estdo preparadas para atendimentos COVID-19.

Adaptacoes nas Ambulancias: Foram realizadas adaptagdes nas viaturas prioritarias de

atendimento COVID-19, com instalagGes de barreiras de prote¢dao aos materiais, facilitando a
limpeza terminal e minimizando a area de contaminacao.
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Equipamento de Protecdao Individual (EPI): Os colaboradores receberam orientacdo e
disponibilizacdo dos seguintes EPIs:

Intervengao:

- Avental ou macacdo impermeavel (Descartavel);
- Gorro;

- Mdscara N95/PFF2;

- Luvas;

- Oculos de protecdo;

- Protetor facial (Face Shield).

Equipe de Atendimento Central de Regulagao:
- Mascara.

Além dos colaboradores da equipe de atendimento do SAMU, por questdes do
compartilhamento do espaco fisico, todo efetivo da Policia Militar, Corpo de Bombeiros e
Defesa Civil estdo utilizando mascara, disponibilizada pelas respectivas instituicdes.

Para gestdo dos insumos essenciais e EPIs, foi disponibilizado para as equipes de intervencao
um formulario on-line para preenchimento em cada turno durante a realizacao do “check-list”
da ambulancia, permitindo um controle diario dos EPlIs.
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Levantamento realizado em 30/04/2020.

DESCRICAO QUANTIDADE

Espuma Alcodlica Antisséptica 12 Frascos
Alcool Liquido 28 Litros
Alcool Liquido (100ml) 384 Un.
Optigerm (Para dilui¢ao) 7 Frascos
Macacdo Impermedvel 4900 Un.
Gorro 4000 Un.
Luvas de Procedimento 397 Cx.
Madscara Cirurgica 2000 Un.
Madscara PFF2 1840 Un.

Protetor facial:

Devido a dificuldade de aquisicdo de protetores faciais no inicio da pandemia, foi
confeccionado pela equipe administrativa na central de regula¢do unidades de protetor facial
sendo disponibilizado prioritariamente para os colaboradores das ambuldncias de
atendimento de COVID-19. No dia 02/04/2020 todas as equipes receberam o EPI.

Rotinas de Desinfecdo: Apds cada atendimento de paciente suspeito, a equipe de intervencao

realiza a limpeza terminal da viatura. Para a equipe da Central de Regulagao, foram criadas
rotinas de desinfeccao do posto de trabalho individual no inicio e término de cada plantao.

Sensibilizacdo da comunidade através da midia: Divulgacdo de informacgGes sobre as
estratégias do servico para enfrentamento da pandemia, nimeros de atendimentos

realizados e conscientizacao da populacdo para acionamento somente em casos de urgéncia.
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//" BOM DIA VANGUARDA AO VIVO
SAMU VAI DESTINAR PARTE DA FROTA PARA ATENDER CASOS DE COVID-19
SAO JOSE DOS CAMPOS

2

I'ntegra das reportagens:

Site Prefeitura Municipal de S3o José dos Campos:
https://www.sjc.sp.gov.br/noticias/2020/marco/30/samu-se-mobiliza-para-atender-
casos-de-urgencia-do-covid-19/
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i’92] Bom dia Vanguarda — Afiliada Rede Globo:
https://globoplay.globo.com/v/8447938/?utm source=whatsapp&utm medium=share-

bar

BAND Cidade - 22 EDICAO: https://www.youtube.com/watch?v=G-52XkFfXdA

Link Vanguarda — Afiliada Rede Globo: https://globoplay.globo.com/v/8448832

Link Vanguarda — Afiliada Rede Globo: https://globoplay.globo.com/v/8518340/

Processo seletivo para contingéncia de profissionais: enviado solicitagdo de aumento de

quadro em contratagdo tempordria para os seguintes cargos:

10 Auxiliares de enfermagem, 1 enfermeiro, 5 TARM’s e 3 rddio operadores. O processo
seletivo foi organizado em parceria com o servico de RH. Trata-se de contingéncia de pessoas
caso haja necessidade, porém até o momento ndo foi necessdria nenhuma contratacao.

No periodo de 15/03/20 a 30/04/20 nove colaboradores da enfermagem apresentaram
atestado médico com sintomas gripais, sendo acompanhados pela Medicina do Trabalho.

Nenhum caso confirmado como COVID-19.

Vacinacao contra Influenza: Realizado vacina¢do dos colaboradores entre os dias 24 a 27 de

marg¢o. Para maior abrangéncia da equipe, a vacina¢do nesse periodo foi realizada na Central
de Regulagdo com participagdo de mais de 50% dos colaboradores. Apds esta agdo, os
colaboradores foram orientados a receber a vacina no setor da Medicina do Trabalho onde
estdo sendo acompanhados.

Emissdo de atestados de 6bito pela USA em Sdo José dos Campos: Em atendimento ao
Decreto N2 64.880 de 20/03/2020 do Estado de Sao Paulo, o SAMU temporariamente realizara
a emissdo de Atestado de Obito para causas naturais e casos suspeitos ou confirmados de

COVID-19. Os casos de morte violenta ou com suspeita fundamentada continuam sendo
encaminhados para o IML apds o preenchimento de uma guia especifica. Somente no
municipio de S3o José dos Campos a medida foi implementada, contando com duas Unidades
de Suporte Avancado (USA) do SAMU. Até o momento o municipio de Jacarei ndo implantou
a medida, mantendo a emissdo do atestado através da Santa Casa local. Os demais municipios
contam com unidade de suporte basico e ndo sera realizado alteracdes no fluxo de dbito.
Para implantacdo do fluxo, foi acordado que a emissdo da Declaracdo de Obito, bem como o
controle e lancamento em sistemas on-line sera realizado pela Vigilancia Epidemioldgica do
Municipio, e, em casos suspeitos de COVID-19, o Hospital Clinicas Sul realizara o
gerenciamento de exames com coleta de SWAB. O preenchimento da Declaracdo de ébito é
de responsabilidade do médico plantonista da USA, jd& os cuidados com o corpo,
acondicionamento em cobertura de dbito e coleta de SWAB em casos suspeitos estd sob a
responsabilidade do enfermeiro.
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19; Foi realizado elaboragdao dos fluxos, capacitagdo e disponibilizacdo de materiais para as
equipes de Suporte Avangado de S3o José dos Campos. Assim, no dia 23/04/20 foi iniciado a
emissao do atestado de dbito em S3o José dos Campos.

DOCUMENTOS

DECLARAGAO DE OBITO

Atestados de dbito emitidos entre 23/04/2020 a 30/04/2020.

DATA CAUSA DA MORTE GRUPO DE FLUXO
23/04/20 INSUFUCIENCIA RESPIRATORIA/HAS/AVC EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
24/04/20 INSUFICIENCIA RESPIRATORIA EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
26/04/20 INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
27/04/20 OBITO SUSPEITO GUIA DE ENCAMINHAMENTO AO IML
28/04/20 FALENCIA MULTIPLA DE ORGAOS EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
29/04/20 |AM EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
30/04/20 CHOQUE HIPOVOLEMICO EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA
30/04/20 FALENCIA MULTIPLA DE ORGAOS EMISSAO D.O. - CAUSA DEFINIDA

Atendimentos realizados:

o TOTAL DE ATENDIMENTOS  CASOS SUSPEITOS CcASOS CONFIRMADOS

MES ~
COM AMBULANCIA COVID-19 COVID-19
MARCO/20 4167 48 4
ABRIL/20 3130 135 1
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Atendimento de Casos Suspeitos COVID-19
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Rodrigo Faria

Gerente de Enfermagem

SPDM / SAMU 192 - Regional S3o José dos Campos
Tel: (12) 3519.4115/(12) 3519.4110
rodrigo.faria@samusjc.spdm.org.br
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